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Exigences concernant la formation en premiers soins des 
moniteurs 
Les moniteurs certifiés par Pagaie Canada doivent au minimum maintenir à jour leur certificat en 
premiers soins / RCR (standard, 14 heures) ou premiers soins en région éloignée (16 heures). Les 
assurances et cours brevetés seront invalidés si les moniteurs donnant le cours ne répondent pas 
aux exigences en premiers soins tel que spécifié dans le descriptif du cours. 

Le certificat de premiers soins en région éloignée est le minimum requis pour les moniteurs 
donnant un cours qui, dans son descriptif, contient une nuit supervisée. Pour tous les autres 
cours, sauf information contraire, c’est le cours standard en premiers soins / RCR qui est le 
minimum requis. Référez-vous au descriptif du cours pour confirmer le niveau de certification en 
premiers soins nécessaire. 

Exigences spécifiques pour les cours en région éloignée 
Si le cours a lieu à un endroit éloigné de plus d’une heure d’un centre de soins médicaux, les 
moniteurs donnant le cours devront avoir, au minimum, la certification de premiers soins en 
région éloignée de 16 heures. Si le temps requis pour se rendre au centre de soins est incertain, il 
faudra aussi avoir cette même certification. 

 

	


